24. Binger  °°™BiatHLoN

S eee

Saar-Pfalz-Cup und
Target-Sprint

So 31. Mai 2026

ab 10 Uhr im
Schiesportzentrum Bingen-Dietersheim

1. Teilnahmeberechtigung:

Die Teilnahme ist an die Mitgliedschaft im Deutschen Schitzenbund gebunden. Es gelten die Richtlinien
der Sportordnung des Deutschen Schitzenbundes Teil 0 und Teil 8 in der jeweils gultigen Fassung
sowie die Rahmenausschreibung des Saar-Pfalz-Cups. Teilnahme ab 12 Jahre (junger mit
Sondergenehmigung). Alle Teilnehmer mussen gegen Unfall und Haftpflicht versichert sein.

2. Wettkampfzeit:
Die Wettkampfzeit setzt sich zusammen aus der Zeit zwischen Start und Zieleinlauf, einschlieBlich
Strafrunden fir Fehlschisse. Alle Klassen laufen pro Fehlschuss eine Strafrunde von 70 m.

3. SchieBbestimmungen:

Zugelassen sind handelstbliche Luftdruckwaffen Mehrlader und Einzellader, Pressluft- und Co2- Gewehre
gemal Sportordnung des DSB. Abzugsgewicht Mehrlader min. 500 g. Arm- und Schief3riemen von 40 mm
Breite mit Handstop sind zulassig.

Das Gewehr ist vom Schiitzen selbst aus dem Gewehrstander zunehmen, mit nach oben gerichtetem Lauf
zu tragen, nach der SchielReinlage zu entladen und wieder in den Gewehrstander abzustellen. Jeder
Teilnehmer hat 5 Schuss Munition um 5 Treffer zu erzielen. Keine Zeitgutschrift fur Einzellader.

4. Bekleidung:
Sportkleidung und Laufschuhe. Schieldjacke, SchieBhandschuh ist nicht gestattet.

5. Startgeld:
Cup: Schiiler 5,- Euro, alle anderen Klassen 7.- Euro in bar am Veranstaltungstag zahlbar.
Target-Sprint: 5,- € je Teilnehmer

6. Zeitplan:

Anmeldung/Einschief3en 09.00 — 10.15 Uhr

Starts Saar-Pfalz-Cup 10.00 — 11.15 Uhr; Persénliche Startzeit wird am Wettkampftag im 1 Min-Takt vergeben
Starts Target-Sprint ab 12.15 Uhr; als Gruppenstarts bei geniigend Anmeldungen

Siegerehrung ca. 13.15 Uhr

Kurzfristige Anderungen behlt sich der Veranstalter vor.
Bitte mindestens 1 Stunde vor Wettkampfbeginn vor Ort einfinden!



7. Wettkampfklassen

Klasse Jahrgang Strecke SchieBen Strafrunde
Schiler B mannl. 2014 u. junger 2,4 KM (3 x gelb) L/L 70m
Schiler B weibl. 2014 u. junger 2,4 KM (3 x gelb) L/L 70m
Schiler A mannl. 2012 - 2013 2,4 KM (3 x gelb) L/S 70m
Schiler A weibl. 2012 - 2013 2,4 KM (3 x gelb) L/S 70m
Jugend mannl. 2011 - 2010 3,2 KM (4 x gelb) L/L/S 70m
Jugend weibl. 2011 - 2010 3,2 KM (4x gelb) L/L/S 70m
Junioren mannl. 2009 - 2006 5,0 KM (5 x grin)  L/L/S/S 70m
Junioren weibl. 2009 - 2006 5,0 KM (5 x grin)  L/L/S/S 70m
Herren | 2005 - 1986 50KM (5 x grin)  L/L/S/S 70m
Damen | 2005 - 1986 50KM (5 x grin)  L/L/S/S 70m
Herren Il 1985 - 1976 5,0 KM (5 x grin)  L/L/S/S 70m
Damen Il 1984 - 1976 5,0 KM (5 x grin)  L/L/S/S 70 m
Herren Il 1975 - 1966 5,0 KM (5 x griin)  L/L/S/S 70 m
Damen |l 1975 - 1966 5,0 KM (5 x grin)  L/L/S/S 70m
Herren IV 1965 - 1956 5,0 KM (5 x grin)  L/L/S/S 70 m
Damen IV 1965 - 1956 5,0 KM (5 x griin)  L/L/S/S 70 m
Herren IV 1955 u. alter 5,0 KM (5 x grin)  L/L/S/S 70m
Damen IV 1955 u. alter 5,0 KM (5 x grin)  L/L/S/S 70m

8. Anmeldung und Allgemeines:
Voranmeldung und weitere Info: www.sgbingen.de oder Stephan Werner werner-gensingen@arcor.de

Meldeschluss: Do 28.05.26. In Ausnahmefallen ist eine Nachmeldung am Wettkampftag bis 1 Stunde vor
Wettkampfbeginn bei freien Startplatzen moglich. Die Nachmeldegebuhr betragt 3,- €.

Dusch- und Umkleidemadglichkeiten sind vor Ort.

Einspriche sind spatestens 15 min nach Aushang der Ergebnislisten schriftlich unter Angabe der
Einspruchsgrinde gegen eine Gebuhr von 25,- € beim Wettkampfbiro einzureichen.

9. Teilnahmebedingungen:
Jeder Teilnehmer sorgt selbst fir ausreichenden Versicherungsschutz und nimmt auf eigene Gefahr teil.
Der Veranstalter ibernehmen keinerlei Haftung!

Mit der Teilnahme erklaren sich die Sportler mit der Speicherung der wettkampfrelevanten Daten und der
Veroffentlichung von Startlisten, Ergebnissen, Foto und Filmaufnahmen usw. in Aushangen, im Internet
und anderen Publikationen einverstanden.
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Stand: 16.01.2026


http://www.sgbingen.de/
mailto:werner-gensingen@arcor.de

Erganzungen Target-Sprint

Anmeldung und Allgemeines:

Bitte bis Do 28.05.26 online voranmelden, damit wir die Startliste fiir den Massenstart rechtzeitig
erstellen kénnen.

Die Ausschreibung orientiert sich an der Ausschreibung DM Target Sprint 2025.

Wettkampfklassen:
Wie Saar-Pfalz-Cup (s.0.)

Strecke und SchieRen:
Laufen: Alle Klassen 3 x 400 m (3 x schwarz) = 1.200 m.
Schiellen: Alle Klassen: S, S

SchieBbestimmungen:

Alle Magazine/Ladestreifen, die im Wettkampf benutzt werden sollen, missen an der Waffe in einem
Magazinhalter angebracht sein. Das Ablegen, Mitfuhren oder Liegenlassen von Magazinen wahrend des
Wettkampfes wird bei jeder Schielieinlage mit einer Zeitstrafe von jeweils 30 Sek. bestraft. Das kurzzeitige
Ablegen fir den Ladevorgang (Auffullen des Magazins/Ladestreifens) ist jedoch erlaubt.

Wettkampfablauf:

Den Athleten werden fir die jeweiligen Rennen feste SchielRbahnen zugeordnet, auf denen sie die fir
diese Rennen bendtigten Materialien ablegen kénnen (gilt nicht fir die Magazine die im Wettkampf benutzt
werden sollen). Der Wettkampfablauf unterliegt der vorgegebenen Kommandofolge:

10 Min. vor der festgelegten Startzeit:
- Aufforderung zur Materialkontrolle und Vorbereitung der bendtigten Waffe und Materialien

Zur vorgegebenen Startzeit:
- Beginn 5 Min Vorbereitungszeit (Wettkampfvorbereitung/Anschielden der Waffen)
- Vorbereiten auf den Start / Start (1 Min.)
- Target-Sprint-Lauf (ca. 8 Min.)
- Nach Zieleinlauf aller Starter eines Rennens freimachen der Schiebahnen fur die nachsten
Rennen

Die Rennen werden als Massenstartrennen ausgetragen. Zwischen den 3 Laufrunden a 400 m wird jeweils
stehend geschossen. Die Sportler/-innen setzen das Rennen nach einer Schiel3einlage erst dann fort,
wenn alle 5 Ziele getroffen wurden. Es dirfen max. 15 Schuss, die einzeln nachzuladen sind, je
SchielReinlage abgefeuert werden. Sollten nach 15 Schuss nicht alle Ziele getroffen sein, gibt es fur jede
nicht getroffene Scheibe einen Zeitzuschlag von 15 Sekunden, der direkt im Anschluss an die jeweilige
Schieldeinlage in der ,penalty-box“ abzuwarten ist.



